
METHODENTRAINING

Uns ist wichtig, die Schülerinnen und Schüler mit den Strategien 
vertraut zu machen, mit denen sie gezielter ihr Lernen planen 
und steuern können. Deshalb findet in den Jahrgangsstufen 5, 
7 und 9 ein gezieltes Methodentraining statt.

WEITERE PROFILKURSE

Die Jugendlichen können gemäß ihrer Interessen und Fähigkei-
ten zwischen verschiedenen Arbeitsgemeinschaften wählen:

• Informatik
• Medienscouts
• Spanisch (Niveau I/II)
• Englisch bilingual
• telc certificate
• Theater
• Chor, Schulband, Afrikanisches Trommeln
• Hip Hop
• Fußball Mädchen, Fußball Jungen
• Tischtennis I (Hobbyspieler) 
• Tischtennis II (Sporthelferausbildung) 
• Erste Hilfe
• Werken

REALSCHULE
Düsseldorf Flingern

BERUFSWAHLVORBEREITUNG

In enger Zusammenarbeit mit der Daimler AG und den Stadtwerken 
Düsseldorf bereiten wir seit vielen Jahren unsere Schülerinnen 
und Schüler gezielt und praxisnah auf das Berufsleben vor.

Bei der jährlichen Anne-Frank-Jobrallye für die Jahrgangsstufe 9 
besuchen zahlreiche Unternehmen und Firmen (u. a. die Telekom, 
Bosch, Scheven, DM, die Bundeswehr...) unsere Schule, stellen 
sich vor und treten mit den Jugendlichen in Kontakt.

AUβERUNTERRICHTLICHE PROJEKTE

• Lebensplanungs- und Berufswahlorientierungswoche
• Sozialpraktikum in karitativen Einrichtungen
• Streitschlichtung
• Patenschaften
• Schulsanitätsdienst

ANSPRECHPARTNER
Schulleiterin: Uta Bonmann
Stellvertreterin: Martina Erdl
Sekretariat: Sabine Künstler
Hausmeister: Lars Gropengießer

ANFAHRT
• Haltestelle „Beethovenstraße“ Linie 708
• Haltestelle „Birkenstraße“ Linie 709
• Haltestelle „Lindemannstraße“ Linien U72, U73, 706 und 737
• Haltestelle „Lindenstraße“ Linie U83
• S-Bahn Station „Wehrhahn“ Linien S1, S6, S7 und S11
• S-Bahn Station „Flingern” Linien S8 und S28

Ackerstraße 174, 40233 Düsseldorf 
Tel: 0211-89-27580, Fax: 0211-89-29591
e-mail: rs.ackerstr@schule.duesseldorf.de
www.rs-anne-frank.eschool.de

ÜBERMITTAGSBETREUUNG
Mo - Do 13:20-15:50 Uhr
Nach einem warmen Mittagessen erledigen die Schülerinnen 
und Schüler unter Anleitung ihre Hausaufgaben. Danach ist Zeit 
für Sport, Spiel, Entspannung und kulturelle Angebote.

METHODENTRAINING

Uns ist wichtig, die Schülerinnen und Schüler mit den Strategien
vertraut zu machen, mit denen sie gezielter ihr Lernen planen
und steuern können. Deshalb findet in den Jahrgangsstufen 5,
7 und 9 ein gezieltes Methodentraining statt.

WEITERE ARBEITSGEMEINSCHAFTEN

Die Jugendlichen können gemäß ihrer Interessen und Fähigkei-
ten zwischen verschiedenen Arbeitsgemeinschaften wählen:
• Informatik
• Medienscouts
• Spanisch (Niveau I/II)
• Englisch bilingual
• telc certificate
• Theater
• Chor, Schulband, Afrikanisches Trommeln
• Hip Hop
• Fußball Mädchen, Fußball Jungen
• Tischtennis I (Hobbyspieler)
• Volleyball
• Mädchen-AG 
• Hauswirtschaft 
• Schülerfirma
• Erste Hilfe
• Werken

BERUFSWAHLVORBEREITUNG

In enger Zusammenarbeit mit der Daimler AG und den Stadtwerken 
Düsseldorf bereiten wir seit vielen Jahren unsere Schülerinnen und 
Schüler gezielt und praxisnah auf das Berufsleben vor.

Bei der jährlichen Anne-Frank-Jobrallye für die Jahrgangsstufe 9 
besuchen zahlreiche Unternehmen und Firmen (u. a. die Telekom, 
Bosch, Scheven, DM, die Bundeswehr...) unsere Schule, stellen 
sich vor und treten mit den Jugendlichen in Kontakt.

AUβERUNTERRICHTLICHE PROJEKTE

• Lebensplanungs- und Berufswahlorientierungswoche
• Sozialpraktikum in karitativen Einrichtungen
• Streitschlichtung
• Patenschaften
• Schulsanitätsdienst

ÜBERMITTAGSBETREUUNG
Mo - Do 13:20-15:50 Uhr
Nach einem warmen Mittagessen erledigen die Schülerinnen
und Schüler unter Anleitung ihre Hausaufgaben. Danach ist Zeit
für Sport, Spiel, Entspannung und kulturelle Angebote.

ANSPRECHPARTNER
Schulleiterin: Uta Bonmann 
1. Konrektorin: Evelyn Werner
2. Konrektor: Marcel von Helden
Sekretariat: Sabine Middelhoff
Hausmeister: Lars Gropengießer

ANFAHRT
• Haltestelle „Beethovenstraße“ Linie 708
• Haltestelle „Birkenstraße“ Linie 709
• Haltestelle „Lindemannstraße“ Linien U72, U73, 706 und 737
• Haltestelle „Lindenstraße“ Linie U83
• S-Bahn Station „Wehrhahn“ Linien S1, S6, S7 und S11
• S-Bahn Station „Flingern” Linien S8 und S28

Ackerstraße 174, 40233 Düsseldorf
Tel: 0211-89-27580, Fax: 0211-89-29591
e-mail: rs.ackerstr@schule.duesseldorf.de
www.rs-anne-frank.eschool.de


